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Poniżej przedstawiamy kształtowanie się wysokości zasiłku dla bezrobotnych w zależności od 
posiadanego okresu uprawniającego do zasiłku wraz z kwotami brutto i netto. 
Kwoty obowiązują od 1 czerwca 2023 r. 
 
Zasiłek Osoby uprawnione Kwota

 
Obniżony 
(80%podstawy)

 
 
Posiadające okres uprawniający do zasiłku 
krótszy niż 5 lat

 
1.193,60 zł brutto- (1.086,18 zł netto)
 
937,30 zł brutto- (852,94 zł netto)

 
Podstawowy
100%podsta   wy

 
 
Posiadające co najmniej 5-letni okres 
uprawniający do zasiłku

1.491,90 zł brutto- (1.357,63 zł netto)
 
1.171,60 zł brutto- (1.066,16 zł netto)

 
 
Podwyższo-
ny
(120%podstawy)

 
 
Posiadające co najmniej 20-letni okres 
uprawniający do zasiłku

 
1.790,30 zł brutto- (1.629,17 zł netto)
 
1.406,00 zł brutto-  (1.279,46 zł netto)

Stypendium stażowe - (netto). 1.790,30 zł 
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